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После прочтения книг В. Мегре серии «Звенящие кедры России» я поняла, что хочу 
жить на своей земле. Простые идеи, описанные в этих книгах, вызвали сильный 
отклик в душе, вдохновили меня на действия и помогли изменить жизнь к лучшему.

Однажды, приехав в гости к друзьям в поселение родовых поместий Благодарное 
в Ярославской области, я обрела свою родную землю. Это был заброшенный 
участок поля, поросший дикоросами. Теперь мы с семьей создаем на 
нём Родовое поместье, самое благоприятное пространство для жизни.
Мы создаем его на века, в память о прародителях и в дар будущим поколениям. 

По периметру у нас посажено множество разнообразных деревьев и кустарников, 
между которыми расположены аллеи – это наша живая красивая изгородь. 
Так приятно по этим аллеям гулять, наблюдать, как все вокруг подрастает, 
меняется, радует красотой и плодами. И с каждым годом птиц все больше 
становится. С западной и восточной стороны – у нас подрастают небольшие 
лесочки, в которых будут колоды с пчелами, много грибов и лесных ягод.

В центре поместья находится уютный светлый дом, рядышком колодец с чистой 
водой, огород, сад, множественные клумбы с цветами и лекарственными травами, 
различные полянки, аллеи – уютные красивые места для любования, спокойного 
размышления и отдыха. Заложен питомник растений. Еще планируем построить 
баню, творческую мастерскую, пруд, беседку. По всему поместью будет расти 
много плодовых деревьев, кустарников и ягодников. Ведь участок большой, 
и где бы не находился – здорово, когда вкусная и полезная пища под рукой.  

Наше поместье Родовое, мы создаем его в память о своих предках и в дар для 
будущих поколений, поэтому здесь в родовую аллею и рощу сажаем деревья в 
память о членах семьи и рода. Детям рассказываю о том, для кого посажено то или 
иное дерево, что это был за человек, историю жизни, они с интересом слушают.
Как радостно рассказывать о прародителях, помнить и передавать историю семьи!

У всех детишек есть свои полянки, на которых они выращивают свои растения 
– помидоры, огурцы, горох, землянику, малину, различные цветы, яблони, 
груши, смородину, крыжовник, голубику, сливу, вишню и т.д. Помимо этого 
для каждого ребенка на его полянке посажено дерево с мечтой о его 
счастливом будущем. Я уверенна, что благоприятная окружающаяя среда 
оказывает большое влияние на человека. Помимо состояния здоровья, она 
способствует раскрытию талантов и формированию гармоничной личности. 

Для  меня  Родовое поместье – это маленькая родина, живой дом и самая 
совершенная среда обитания для жизни человека. Оно дает опору, уверенность
в завтрашнем дне и самодостаточность.  Если   каждая  семья  превратит свой 
участочек земли в прекрасный цветущий оазис, то вся наша любимая Земля 
станет цветущим садом. Люди станут добрее и счастливее, будут более 
здоровыми. Пусть будет так!

Желаю всем единомышленникам радости и вдохновения на этом пути!


